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Huumeministeri

Epékiitollismpia tehtdvid peruspalveluministerilla oli toimia huumepolitiikasta
vastaavana ministerina. Epékiitollinen se oli toisaalta siksi, ettel minulla ollut alaan
ennen ministerikauttani sanottavaa kiinnostusta eika siten juurikaan osaamista, mutta
myods siksi, etta ilmapiiri huumekysymysten osalta oli niin tulehtunut, etta tehtavan
menestyksellinen ja &lyllisesti rehellinen hoitaminen oli ylivoimaista Toisaalta
huumeongelma oli pahentunut ja syventynyt nopeasti, joten vastuuta asiasta ei voinut
valtella Ongelmana oli myds, etta vastuu oli hajautunut lagjalle.

Suomalaisen huumepolitiikan sopassa on monta ministeritason  kokkia.
Sisdministeri on vastuussa huumepoliisin toiminnasta ja esimerkiks sallituista
tutkintakeinoista, kuten valeostoista tai salakuuntelusta; valtiovarainministeritn
alaisuudessa on tullilaitos, jolla on oma osuutensa huumekaupan valvonnasss;
oikeusministeri esittelee kysymykset ditd, millaisia rangaistuksia huumeiden
myynnista ja ostamisesta seuraa; opetusministeri vastaa omalta osaltaan
huumevalistuksesta kouluissa ja nuorisotoimessa ja peruspalveluministeri osasta
valistusta seka huumeriippuvaisten hoidosta. Kysymys huumetesteista tyopaikoilla
kuuluu paitsi peruspalveluministerille myos tyoministerille, oppilaitosten osalta taas
osittain myods opetusministerille. Tét& kokonaisuutta koordinoi peruspal veluministerin
johtama huumeministerien ryhma.

Suomi ja Ruotsi omilla linjoillaan

Suomalainen ja ruotsalainen huumepolitiikka poikkeavat muiden EU-maiden
politiikasta olennaisesti. Suomessa pyritddn yleisesti kokonaan huumeettomaan
yhteiskuntaan, kun muualla |ahdetéén siita, ettel huumeista paasta kokonaan eroon, ja
pyritéén  minimoimaan  haitat. Selvimmin  ero  ndkyy  suhtautumisessa
kannabistuotteisiin. Suomi, Ruotsi ja Kreikka ovat ainoat Euroopan maat, jotka
tosiasiassa rankaisevat kannabiksen kaytostd. Muuala kannabiksen kéyttéa ja
pienimuotoista kauppaa katsotaan 18pi sormien. Espanjalainen huumepoliisi sdlitti
asan minulle niin, ettd he pyrkivdt estdmadn kannabiskaupan luisumisen
ammattirikollisille ja kovien huumeiden kauppagille, eivdtkd he siks karéyta
amatéorgga jos ndaiden toiminta pysyy riittdvan pienimuotoisena.  Myds
mahdollisuudesta kannabiksen laillistamiseen on puhuttu ministerikokouksissa
kiihkottomaan sdvyyn, joskin tdmén g atuksen kannattajat ovat véahemmistossa.

Suomalainen  huumekeskustelu on  mustavalkoista hyvan ja pahan
vastakkainasettelua. Muualla sita savyttéa pyrkimys olla vahintdan yhta ovela kuin
etteivat toimet, joiden kuvitellaan vaikuttavan huumeiden kaytt6a vastaan, vaikutakin
rikollisten eduksi.

Suomen ehdottomalle kieltolinjalle on toki perusteensa. Huumeiden kayttd on
yhteiskunta on redistisempi gatus kuin sielld, missd huumeiden kokellu- ja
viihdeké&yttd on juurtunut syvélle yhteiskuntaan. Vaikka ehdottomalla kieltolinjalla ei
Suomesta saadakaan huumeetonta maata, kayton kriminalisoinnilla huumeiden
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nuorison enemmisto on vahintdankin kokeillut huumeita.

Ongelman kansainvalistyvassa maailmassa muodostaa kuitenkin se, etta meidan
politikkamme on niin erilaista kuin muiden. Pelk&an, ettd tastd koituu viela
vaikeuksia, kun nuorisomme tutustuu yha tiiviimmin muiden maiden nuorisoon ja
naiden tapoihin.

Nykytilanteemme nurjiin puoliin kuuluu, etté vaikka Suomessa kéytetdan huumeita
selvasti véahemman kuin muualla, huumeiden haitat ovat meilla k&yttdon ndhden
suuria, kun haittoja mitataan huumekuolemillatai terveyshaitoilla

Vaikka Suomen huumepolitiikka on erilaista kuin muiden EU-maiden, aivan niin
yksioikoista se e ole kuin Ruotsin huumepolitiikka. Teimme Suomessa Lipposen
ensimmaisen hallituksen aikana kompromissin kieltolinjan ja haittojen ehk&isylinjan
valilla Nyt edetédn molempia raiteita pitkin. Huumepoliisi sai lisda valtuuksia
huumerikollisten jdjittdmiseen, ja hoitolinja alkoi jakaa puhtaita neuloja ja ruiskuja
hepatiitin ja AIDSIn torjumiseksi samalla kun hoitopaikkoja huumeriippuvaisille
pyrittiin lis88maan. Tassa ja kimmai sessé suhteessa olemme Ruotsia edella.

Korviini  ja  kaikumaan espanjalaisen  huumepoliisin  varoitus, ettei
kannabi skauppaa pida ajaa ammattirikollisten syliin. Nain juuri meillé on tehty. Kun
my6s mietoihin huumeisiin suhtaudutaan samalla ankaruudella kuin vahvoihin ja kun
huumepoliisin onnistumista mitataan selvitettyjen rikosten maardllgd, amatdorit on
saatu pois huumekaupasta. Osa nuorista e pida kannabiksen kayttéa mitenkaan
tuomittavana. Télle asentedle emme voi oikein mitddn, koska moni EU-
kumppanei stamme noudattaa tata periaatetta.

Viimeistelen tata lukua hotellihuoneessani Haagissa, jossa eduskunnan tyo- jatasa
arvoasiain valiokunta on tutustumassa Alankomaiden tydllisyyspolitiikkaan. Sadan
metrin séteelld hotellistamme on peréti kaksi coffee-shopia, joissa kannabissatkan saa
kahdellaja puolella eurolla. Tama kadytéantd on ollut vallalla pari vuosikymmenta. Lasi
viiniA maksaa viereisessa ravintolassa nelja euroa. Kaupungilla kéavellessa
kannabiksen imela haju tulee vastaan tavan takaa. Olin yll&ttynyt, ettd coffee-shopit
eivit olekaan vain amsterdamilaisia turistipyydyksida vaan kannabis on levinnyt
kaikkialle  Hollantiin.  Uus  oikeistohallitus lupas  kiristda  Hollannin
kannabispolitiikkaa ja ryhtyikin heti riuskoihin toimiin. Coffee-shopeja e endd saa
perustaa aivan koulujen valittomaan |8heisyyteen.

Belgiaja Britannia ovat vast’ikdan liittyneet samaan sallivaan joukkoon, eivét tosin
aivan yhtéa avoimesti.

Kannabiksen on sanottu olevan portti vahvempiin huumeisiin. Sitd se on ainakin
silloin, kun kannabista saa vain huumeiden sekatavarakaupoista, joissa on tarjolla
vahan kaikkea. Turun heroiiniongelman Kkerrotaan syntyneen siten, etta
huumekauppiaat myivét ensin nuorille hasista. Sitten hasis yll&ttéen "loppui”, mutta
tarjolla oli poltettavaa heroiinia. Sen he uskottelivat olevan yhtd vaaratonta kuin
hasiksen, kun sité poltetaankin samalla tavalla. Téta valetta ei ainakaan vaikeuttanut
se, ettd koulujen huumevalistus on usein kovin mustavalkoista ja niputtaa kaikki
huumeet yhteen.

Porttiteoriasta — giitd, ettd miedommat huumeet johtavat vahvempien huumeiden
k&yttoon — on véitelty pitk&an. Yks portti ainakin todella 16ytyy tilastoista: tupakka.
Sellaista huumeiden kayttdj8a on vaikea |6ytaa, joka ei my6s tupakoisi. Jos lapsenne
el polta tupakkaa, voitte olla kohtalaisen luottavaisia sen suhteen, ettel han mydskaan
kéyta huumeita. Sinansa lienee totta, etta ne, joilla on taipumus kayttaa yhta péihdetta,
ovat attiimpia kayttdmaan toistakin, jos vain joku tulee tarjoamaan.
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Alyllinen keskustelu mahdotonta

Tulin siis huumeministeriksi pystymetsastéd. Toki lagjaan hallinnonalaani  kuului
muitakin asioita, jotka olivat minulle verrattain uusia. Niihin tutustuin
keskustelemalla asiantuntijoiden kanssa. Se oli paljon tehokkaampaa ja nopeampaa
kuin paksujen paperinmakuisten mietintdjen lukeminen. Ministerin etuoikeuksiin
kuuluu saada keskustella kenen kanssa vain haluaa.

Huumekysymyksessa tama el toiminut. Asia oli aivan liian latautunut. Monen
asiantuntijan kanssa keskustelinkin ja sain mielestéani hyvan kokonaiskuvan asiasta,
huumeongelma on Suomessa nuori, ja suomalainen huumepolitiikka etsii viela
muotoaan, mutta miten sité voitaisiin muotoilla, kun asiasta e voi kayda keskustelua?
Vain mustavalkoiset mielipiteet ovat salittuja. Joka yrittda yhtéén tuoda savyja ja
syvyytta keskusteluun, leimataan huumeiden suosijaksi, ja jopa vihjataan, etta ties
vaikkaitsekin kayttéisi.

Kerran eduskunnan kyselytunnilla jouduin vastaamaan typaikkojen huumetesteja
koskeviin kysymyksiin. Esko Helle, joka oli pitkéén pdihde- ja raittiusasiain
neuvoston arvostettu puheenjohtga, halus ilmeisesti tuoda keskusteluun
suhteellisuudentajua ja kysyi minulta, kumpi on tydpaikoilla suurempi ongelma,
huumeet vai alkoholi. Téllaiseen tietovisakysymykseen ei ole kuin yksi vastaus, jonka
kysyja varmaan itsekin tiesi. Alkoholiongelmaisia on tydpaikoilla kymmenia kertoja
enemman kuin huumeongelmaisia. Alkoholi on tydpaikoilla isompi ongelma, mittaa
asiaa milla mittarilla hyvansa. Kun sanoin tdman kaikkien tietdman tosiasian ééneen,
sain kuulla, ettei ministeri sais kayttdd tuollaisia huumeongelmaa véahéttelevia
puheenvuoroja.
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Huumeministerikokoukset

EU:n terveysministerit jarjestivat kesékuussa 2001 kokouksen alkoholista, tupakasta
jahuumeista. Minut yll&tti osallistujien jyrkan kielteinen suhtautuminen akoholiin ja
etenkin tupakkaan sekd yllattavan saliva suhtautuminen kannabikseen. Erityisen
mielenkiintoinen oli lounaskeskustelu®, johon oli kutsuttu myés hakijamaiden
edustgjat. Keskustelu oli  kuin eri maalmasta verrattuna sihen, miten
huumekysymysta kasitel|één Suomessa.

Hollanti puolusti tiukasti omaa liberaalia linjaansa ja vditti, etteivét nuoret enda
sorru vahvoihin huumeisiin kuten heroiiniin. Heroiinin kayttdjid maassa on, mutta
nama ovat jo nelikymppisia Heroiinille on onnistuttu luomaan luuseri-mémmon
leima, joka pité& nuoret erossa tésta aineesta. Tilastojen mukaan véakimaaraltéan nelja
kertaa suuremmassa Hollannissa on lukuméaréisesti vahemman huumekuolemia kuin
pienessa Suomessa, jossa huumeita kaytetddn vahan. Varoittaisin kylla tdlaisista
tilastoista. Eri maissa on niin kovin erilaisia tilastokaytantoja. Pelkkia hurraa-huutoja
Hollannin puheenvuoro e heréttanyt vaan varsin kiperidkin kysymyksia esitettiin.

Eras ministeri sanoi, ettd se, etté sallimme Euroopassa niin vaarallisen aineen kuin
akoholi ja kielamme niin vaarattoman aineen kuin kannabis, johtuu tietysti vain
maatal ouspolitiikasta. " Tupakka tappaa puoli miljoonaa eurooppalaista vuodessa ja
akoholikin satoja tuhansia, mutta oletteko kuulleet, ettd joku olis kuollut
kannabikseen?’ Han sai puheenvuorostaan paljon kriittisté palautetta. Moni kysyi,
tietédako ministeri ketdan, joka olis aloittanut suoraan heroiinilla kéyttdmétta ensin
kannabista. Suomesta kylla heitdkin olisi 10ytynyt.

Y mmértadkseni véite, ettei kukaan olisi kuollut kannabikseen, on silkkaa roskaa.
Kukaan e varmaankaan ole kuollut kannabiksen yliannostukseen, mutta el mydskaan
nikotiinin  yliannostukseen. Tupakka tappaa keuhkosyovan Kkautta; miksi
kannabissdtkan polttamisesta ilman filtterid e saisi keuhkosyOp&d? Yleensdkin
péi hteet tappavat valillisesti.

Erd8n hakijamaan ministeri sanoi, ettd poliisitoimet huumeiden tarjonnan
rgjoittamiseks vain lisédvat huumekauppiaiden voittoja ja koventavat rikollisuutta
mutta eivét vahennd huumeiden kéyttéd. Jos huumeiden kéayttéa halutaan vahentaa,
taytyy puuttua kysyntaan, saadaihmiset olemaan haluamatta huumeita. Se oli pohdittu
puheenvuoro, jota kannattaisi miettia pitempaankin.

Toisen hakijamaan ministeri taas sanoi, etta heidan kasityksenséa mukaan osalla
ihmisistd vain on toivoton tarve pahtya jostakin. Tama selittdéa nimenomaan
huumeiden ongelmakayttod, ei kokeilukayttda Jos huumeita el ole tarjolla, kdytetdan
alkoholia, ja jos akoholia e ole tarjolla, k&ytetdan liuottimia. Olis hoidettava t&ta
ihmisten psyykkista ongelmaa elka pel kkéa huumeongel maa.

Téhan on nayttéd Suomestakin. Valtaosalla huumeiden ongelmakayttgjista on
ollut psyykkisia ongelmia jo ennen huumeiden kayttéa. Ongelmakayttgien ryhma on
rakenteeltaan kovin samanlainen kuin edellisten vuosikymmenien liimanhaistelijat.

! Lounas- ja péivalliskeskustelut ovat tilaisuuksia, joihin osallistuvat vain ministerit ilman
virkamiehid. Niissd on usein simultaanitulkkaus EU:n pédakielten vailla. Suomenkielella e parjéa.
Arvokkaan nékdiset ministerit sydvét loisteliaan hyvda ruokaa luurit korvillaan. Keskustelut ovat
luottamuksellisia, joten min&kin referoin niita vain pintapuolisesti.
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Mika estaa jarkevan pohtimisen?
huumekauppiaista, mutta en ymmarrd mika huumeongelmassa on niin mystista ja
pelottavaa, ettei siitd voi kéyda asiallista keskustelua.

Suomessa on noin 15000 huumeiden ongelmakayttgj&s, ja heistd yks prosentti,
noin 150, kuolee vuosittain. Ne kuolemat ovat kaikki liikaa Mutta miksi
samanaikaisesti suhtaudutaan niin kevyesti alkoholiongelman nopeaan pahenemiseen?
Alkoholin suurkuluttgjia on noin 300 000. Alkoholiin kuolee vuodessa 2 500 — 3 000
ja tupakkaan 6 000 henked Taman hetken tupakoijista puolet tulee kuolemaan
tupakan takia. Pelkan alkoholituomisten vapautumisen vuoden 2004 alussa arvioidaan
lisddvan alkoholikuolemia 300 — 600:lla, elkd sen estamiseksi panna tikkua ristiin.
Viime vuosina akoholikysymys on vaikeutunut nopeasti, mutta se e nayta
kiinnostavan ketéan.

Kun kysyin téd erddltda kansanedustgjalta, han sanoi, etta akoholiin e j&a
koukkuun. Kannattaisi kéyda alkoholistiparantolassa katsomassa ennen kuin tulee

Noista viidestdtoistatuhannesta huumekoukkuun joutuneesta on todella syyta
kantaa huolta, mutta miksi niin vahan aikanaan kiinnitettiin huomiota liimanhaistajiin,
jotka tuhosivat aivonsa nopeasti?

Yks rationaalinen vastaus on, ettd liimanhaistelijat ostivat liimansa omilla
Paékaupunkiseudun omaisuusrikoksista valtaosa kirjautuu tandadn huumeongelman
tiliin. Erdan laskelman mukaan yksi heroiiniriippuvainen maksaa yhteiskunnalle 1,5
miljoonaa euroa vuosittain. Hinta koostuu padasiassa omaisuusrikoksista, joilla han
rahoittaa huumeensa.

Huumeongelmaiset nuoret tulevat padosin vakeista sosiadisista oloista
Julkisuudesta voisi saada aivan toisenlaisen kuvan, kun keskiluokkaiset, lapsensa
heroiinin yliannostukseen menetténeet vanhemmat tilittavét tuskaansa julkisuudessa.
Kuva on véaara, silla suurin osa huumeiden ongel makayttdjista tulee vaikeista oloista,
eiké heilld aina ole vanhempia kertomassa | apsensa kohtal osta.

Mité jarked on myyda huumeita kdyhien perheiden lapsille? Miten heilta saa rahaa
kurottavat pidemmalle. Koyhien perheiden syrjdytyvat lapset vérvétéan
huumevelkojen avulla rikollisliigoihin. Tyhmempikin ymmaért&a, ettei huumevelkoja
ole tervedlista jattéd maksamaatta. Elokuun lopulla 2002 meidankin vinttiimme
murtauduttiin.  Vuotta akaisemmin teini-ikdiset huumehdrhét pahoinpitelivét
Katajanokalla vanhuksia sairaal akuntoon pikkurahojen toivossa.

Ehk& huumeongelmassa kauhistuttavinta on, etta jotkut tekevét pahaa tahallaan.
Autopommin tappama viaton ohikulkija tuntuu paljon jarkyttavammalta tapaukselta
kuin yhta viaton vastaantulija, joka kuoli auton suistuttua tielta liukkaalla kelilla
Lievat vylinopeudet aiheuttavat enemméan kuolemia kuin murhat, mutta
eduskunnassakin  kuulee mielipiteitd, ette ylinopeuksiin nyt pitdis niin
tiukkapipoisesti suhtautua. On ikévaa, etta liimanhaistelijat tuhoavat aivonsa, mutta se
on kuitenkin meistéd vdhemman jarkyttéva asia kuin jos joku usuttais heidédt siihen
tahallaan.

The Economist — lehti, jota harvemmin on syytetty hippihenkisistd mielipiteista —
esitti tdhan loogisen kysymyksen: jos huumeongelman pahin puoli on siihen liittyva
rikollisuus, eikd silloin kannattaisi laillistaa huumeet? Huumerikollisuus on niin
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vatava bisnes — joidenkin arvioiden mukaan 6 prosenttia koko maailman
kansantuloista. Talla liikevaihdollalahjoo keskeiset viranomaiset helposti. Niin suuret
taloudelliset edut ovat kyseessa ja niin hakadilemédttomédt saalistajat niitd
tavoittelemassa, etta virallinen yhteiskunta on taméan paineen alaavuton.

The Economist - ehti on useamman kerran kysynyt pagkirjoitussivullaan, elko olisi
jarkevampaa laillistaa huumeet ja verottaa niitd kuten Pohjoismaat verottavat
alkoholia sen sijaan, ettd tamad valtava rahasumma annetaan ammattirikollisille.
Tallekin gattelulle 10ytyy kannatusta Euroopan terveysministerien keskuudessa.
Toisaalta — vaikka The Economistin argumentti on kylmasti gjatellen looginen, kylla
minunkin olis vaikea hyvaksyd, ettd Alkosta myytédisiin heroiinia nuorelle
sirkedsiiméiselle opiskelijalle.

The Economist -lehden esiin nostama kysymys voi olla dyllisesti haastava, mutta
e silla Suomessa kannata paljon paétdan vaivata. Suomen ei ole mitdan syyta léhtea
maailman huumeypolitiikan linjaa heiluttamaan. Meidan kannattaa painvastoin puhtaan
itsekkédistd syistd olla vahan vanhoillisempia kuin muut. Mutta toisaalta on
ymmarrettavd, ettd me emme ole maailmassa yksin. Muut maat ovat juuri nyt
etenemassd  kovin toiseen suuntaan kuin me. Jos muut maat lieventavét
suhtautumistaan “kevyisiin” huumeisiin, se on otettava meillékin huomioon,
olimmepa asiasta mita mielta hyvansa.

Meidan kylla kannattaisi pyrkia siihen, ettd kannabiksen markkinat eriytettaisiin
kovien huumeiden markkinoista, mutta ei vapauttamalla kannabista monen muun
maan tapaan vaan eilastamala rangaistusasteikot. Selvasti  korkeammat
rangaistukset sille, joka myy heroiiniatai anfetamiinia, jalievemmét sille, joka pysyy
kannabiksessa.

Kannabis vai alkoholi?

Kannabisyhdistyksen ihmiset tivasivat minulta monta kertaa, kumpaa pidan
vaaralisempana péihteendg, kannabista vai akoholia. Kysymys on vaarin asetettu.
Pitéis kysyd, onko alkoholi epéterveellisempaa yksindan kuin kannabiksen kanssa,
silla emmehan ilmeisestikaén ole vaihtamassa alkoholia kannabikseen vaan saamassa
kannabiksen alkoholin rinnalle. Useimmat suomalaisetkin kannabiksen kayttgjét ovat
sekakdyttgjig, ja kun kayttda kahta paihdettd, saa molempien haitat. Viimeaikaiset
tiedot kannabiksen aiheuttamista pysyvista muutoksista aivoissa ovat myos
muuttaneet késityksia kannabiksen haitattomuudesta.

Kysymys eri pédihteiden haitallisuudesta on my6s kulttuurisidonnainen asia. En
tieda yhtéén kulttuuria, jossa e olis kaytetty mitéan péihteitd. Maailmassa on ollut
neljd suurta péihdekulttuuriac Euroopan akoholi, Etel&Amerikan kokaiini,
arabimaiden kannabis ja Kiinan oopium. Kaikki nama ovat akuperdisessa
ymparistdssaan pysyneet jollakin tavoin hallinnassa, mutta kun ne on viety muualle,
ne ovat aheuttaneet kauheuksia: akoholi intiaaneille (tai suomalaisilie), oopium
eurooppalaisille, kokaiini pohjoisamerikkalaisille.

Alkoholi on keskivahva huume, joka ai heuttaa voimakkaan riippuvuuden ja tuottaa
lilkaa kaytettynd vakavia terveyshaittoja, mutta se on sisdla kulttuurissamme,
emmeka saa sité ulos.

Uuden péaihteen tuominen akoholin rinnalle e tekiss maailmaa paremmaksi.
Toisaalta jos muu Eurooppa laillistaa kannabiksen, mekin joudumme sen tekemaan.
Emmehan me onnistuneet kieltdmaan alkoholiakaan, kun muu maailma el seurannut
esimerkkidmme.
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Kahden raiteen kompromissi

Suomen huumepolitiikassa kuljetaan kaksilla raiteilla. Enssimméinen on kurin raide.
Tahdataan tiukkaan valvontaan ja koviin rangaistuksiin; el vain myynnista vaan myos
huumei den kéytosta rangai staan.

Toinen raide on haittojen minimoimisen raide. Pyritéan vahentamdan huumeista
aiheutuvia haittoja silloin, kun huumeiden kayttoa ei pystyta estdmadan. Se sisdltéa
esimerkiksi huumeriippuvuuden hoitoa, puhtaiden neulojen vaihtoa, valistusta,
ambulanssinkuljettajien kouluttamista elvyttamaan yliannostuksen saaneita heroiinin
kayttgid Se vois sisdltéd myos, etta varoitetaan huumeiden kayttgid, jos havaitaan,
ettd liikkeella on tavalista vahvempaa ta epdpuhtauksien vuoksi normaalia
vaarallisempaa huumetta.

Huumepoliis pyys ja sai varsin lagjat vatuudet kayttdd aiemmin kiellettyja
tutkintakeinoja huumerikosten selvittamiseen: salakuuntelua, valeostoja ja muuta sen
sellaista. Tama herétti myos vastustusta, koska peléttiin ndiden keinojen levidvan
salakuunteluun on muuten haluja.

Itse olin vamis namd keinot hyvdksymdan, vakka niihin sisdltyi
ihmisoikeusriskgjd Poliisin huumevavonnassa on ollut se rakenteellinen ongelma,
ettd haaviin on jaanyt vain katutason pikkukaloja — yleensd itsekin aun perin
isoilla huumekauppiailla on varaa uhrata vaikka kuinka pajon. Paremmilla
tutkimusmenetel milla voidaan saada kiinni koko liiga, kuten on tapahtunutkin.

Omalla vastuullani oli se toinen raide: huumehoitojen jarjestaminen ja
terveyshaittojen ehkaisy. Paétin keskittya kahteen ja vain kahteen asiaan: ruiskujen ja
neul ojen vaihto-ohjelmiin seka korvaushoitoon.

Ruiskujen ja neulojen vaihto-ohjelmat ovat kangerrelleet, koska paéttdjat eivét ole
oikein tienneet miten suhtautua. Jos kerran huumeiden kayttd on kiellettyd, miten
voidaan antaa ruiskuja, joita on tarkoitus kéyttaa tdhan laittomaan toimintaan?

Kysymys on kansanterveydesta. Jos piikkihuumeiden kayttgat kayttavat yhteisia
neuloja, heitd uhkaa sekd hepatiittitartunta etta HIV-infektio. Valtaosalla
piikkihuumeiden kayttdjista tama kalliisti hoidettava C-hepatiitti jo on. Uusista HIV-
infektioista puolet johtuu huumeiden kéytostd Yks HIV-potilas aheuttaa
loppuelamansd aikana yhteiskunnalle keskiméarin yli 150000 euron laskun.
Puhtai den neulojen jakaminen loppujen lopuksi sé&stéd kuntien rahaa.

Suomi on sdastynyt kiitettavan hyvin HIV-epidemialta. Sairastuneita on ollut alle
sata vuosittain — se on paljon, mutta selvasti véhemman kuin monessa muussa maassa.
Tama tuntuu yllattavalta, silla muiden sukupuolitautien yleisyys kertoo, ettei
Suomessa kovin varovaisia olla. Jokainen, joka on hankkinut itselleen klamydian,
olisi voinut saada myds HIV:in

Huumepiikittgien keskuudessa muodostunut epidemia kaksinkertaisti uusien HIV-
tapausten médran Suomessa. Samanaikaisesti Virossa HIV-infektioiden vuosittainen
méaara nousi noin kymmenesta lahes kahteen tuhanteen eika epidemian laantumisesta
oleviitteita. Siellakin on kyse [ahinnd huumeiden kayttgjista.

On olemassa suuri riski, etta aivan uuden mittaluokan HIV-epidemia puhkeaa

suomalaiset maksavat ylimaaréista, ettei tarvitse kayttédd kondomia.
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Meidan on saatava HIV-epidemia pysdhtymadan piikkihuumeiden kayttgjien
keskuudessa. En kerta kaikkiaan ymmarré niita kansanedustgjia, jotka mieluummin
valitsevat riskin HIV:in levidmisestd koko v&estoon kuin salivat neulojen vaihdon.
On rikos, etta ruiskussa on huumetta, mutta ei ole rikos, ettad neula on puhdas. Eik&a
neulojen vaihto edista huumeiden kayttéa Jos joku on onnistunut hankkimaan
puhdasta neulaa. Sitéa paits leikki-ikdisen tyton isédna minusta on parempi, etta
kaytetyt neulat palautetaan vaihtopisteisin kuin ettda ne jatetddn lasten
leikkipuistoihin.

AIDS ei tartu puistoista

On todellakin raivostuttavaa, etta huumeruiskuja 10ytyy jopa lasten leikkipuistoista.
Vaara on kuitenkin [dhinna siing, ettd terdviin neuloihin voi satuttaa itsensd HIV-
tartunnan saaminen noista neuloista e ole téaysin mahdotonta, mutta erittéin
epatodennakoista se kylla on. Kukaan e ole Suomessa saanut tartuntaa talla tavalla.
Ruiskun olisi oltava aivan tuore, jotta tartuntariski voisi olla olemassa, silla kehon
ulkopuolella HI-virus e ela pitkéan. Eivéatkd ne virukset yleensa siind neulan
ulkopinnalla ole. Virukset valittyvat huumeiden kayttgilta toisille sen takia, etta
huumetta piikitettéessd ensin ruiskun sisddn padastetéédn jonkin verran verta ja ndin
verella laimennettu huumeliuos tyonnetéan sitten taas suoneen. Nain e kay, jos
vahingossa pistéa tai raapaisee itsedan puistoon jatetylla neulalla. Inhottavia puistoista
[6ytyvat huumeruiskut silti ovat.

Kaikesta vastustuksesta huolimatta neulojen vaihto toimii monilla paikkakunnilla.
Tama on jo vaikuttanut. Hepatiittitartunnat ovat vahentyneet ja uusia HIV-infektioita
on ilmaantunut aiempaa vahemman — vaikka virusta olis Suomenlahden toisella
puolellatarjollayllin kyllin.

Korvaushoito

Korvaushoidolla tarkoitetaan huumeriippuvaisille annettavaa |agketta, erdanlaista
korvaavaa huumetta. Toistaiseks korvaushoitoa on tarjolla vain heroiiniin tai muihin
opiaatteihin koukkuun jaéneille. Pitkdan on kaytetty metadonia, mutta viime aikoina
on alettu kayttéa sen rinnalla buprenorfiinia, jota myydaan tuotenimilla Temgesic ja
Subutex. Oikein kaytettyna |88ke poistaa vieroitusoireet, mutta el synnytd huumaavaa
onnen tunnetta, euforiaa. Heroinisti pystyy jattdméaan heroiinin kokonaan pois,
k&ymaan normaalisti t6iss ja viettdmadn normaalia perhe-eldaméa. Ladkettd on aikana
annosta pikkuhiljaa pienentdmall&, toiset joutuvat olemaan korvaushoidossa koko
elamansa.

Valitettavasti buprenorfiinia on opittu myo6s piikittamaan, ja silloin se muuttuu
|a8kkeestéa huumeeksi. Piikittamalla saa aikaan euforian. Niinpéa jotkut ovat jopa
aloittaneet piikkihuumeiden kaytén buprenorfiinilla? Toisaata piikittamiseen voi

2 En kertakaikkiaan pysty ymmértaméaén, ettei nykyaikainen huippuossava léketiede |16yda
halutessaan ratkaisua téhdn ongelmaan. Eiko 18&kettd voida laittaa muotoon, jota € voi piikittéa?
ErdissA Latinalaisen Amerikan maissa terveysviranomaiset antavat kokaiiniriippuvaisille AIDS-
potilaille kokaiinia, jotteivét he levittéisi tautisan muiden huumeiden kayttégien keskuuteen. Kokaiini
annetaan siirappiin imeytettynd. Sitd on vaikea piikittéa.
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houkutella sekin, ettéd |a&ketta on liian véhan tai se on liian kallista. Piikitettyna
paivdannos vieroitusoireiden  kurissapitamiseksi  voidaan nd&et  pudottaa
kolmannekseen. Kun buprenorfiinia jaetaan julkisen terveydenhoidon piirissa,
piikittaminen estetdan sill 4, etta potilaan on imeskeltéva |adke hoitajan |ésnéollessa.

Huumeriippuvuuden hoitaminen huumeella e ole Suomessa uutta. Sodan
seurauksena Suomessa oli tuhansia heroiinista riippuvaisia sotilaita. Suurin osa oli
haavoittuneita, joita oli hoidettu kenttésairaaloissa ronskilla kipul&&kityksella Oli
myds niitg, jotka olivat jéaneet koukkuun yskénlddkkeestd. Sotilaille oli vaarallisia
vartiotehtévia varten annettu yskanl 88kettd, jonka tarkein vaikuttava aine oli heroiini.
Nata ilman omaa syytéan heroiinikoukkuun joutuneita hoidettiin vuosikausia
antamalla heille heroiinia. Téhan verrattuna nykyinen korvaushoito on paljon
lievempi vaihtoehto.

Korvaushoidon oikeutuksesta on Suomessa keskusteltu kiivaasti. Sité pidettiin
antautumisena huumeriippuvuuden edessd.  Sanottiin, ettd ndin  |luovutaan
tavoittelemasta téydellista raitistumista. Laakkeettdbman hoidon kannattajat pitivét ja
pitavét edelleenkin korvaushoitoa antavia luopioina.

Tutustuin -~ Kuulin - enssimmdisen  kerran  korvaushoitoon Sosiadi- ja
terveysvaliokunnan vieraillessa Barcelonassa. Alueella on yli satatuhatta heroinistia.
Aiemmin Barcelonan keskusta oli vaarallinen alue, jotaturisteja rytstelevét heroinistit
terrorisoivat. Barcelonassa aoitettiin lagja metadoniohjelma, mink& seurauksena
keskusta rauhoittui. Minulle ja tastd esityksesta vaikutelma, ettd metadoniohjelman
motivaatio oli taoudellinen: halu rauhoittaa keskusta, jotta turistit voisivat
turvallisesti tuhlata rahojaan.

Buprenorfiinin toi Suomeen Pentti Karvonen. Han joutui pian hakauksiin
viranomaisten kanssa ja menetti 188kérinoikeutensa. Monelle heroiiniriippuvaiselle
han oli kuitenkin vapahtgja.

Tutustuin tarkemmin korvaushoidon |a&ketieteellisiin perusteisiin vuonna 1999
Suomen akatemian ja Duodecim-seuran jérjestamassa konsensuskokouksessa, jonka
aiheena oli huumeriippuvuuden hoito. Tuo kokous p&dtyi nimensa mukaisesti
yksimielisyyteen giitd, ettéd korvaushoitojen hyodyllisyydesta on olemassa vahva
tieteellinen ndytto ja ettd Suomessa tulisi korvaushoitoja lagjentaa. VVarmaankin minut
oli kaapattu tuohon konsensuskokouksen panedliin tulevana ministering, jonka
vastuulla asian edistaminen tulisi olemaan.

Olin varsin vakuuttunut korvaushoidon jarkevyydestd myds tuon Barcelonan
esimerkin vuoksi. Vaikka korvaushoito el edes olisi |a&ketieteellisesti perusteltua
huumeriippuvaisen itsensa kannalta, se on sitd muun yhteiskunnan kannalta. Kuten
sanottu, yksi heroiiniriippuvainen maksaa yhteiskunnalle keskiméaérin 1,5 miljoonaa
euroa vuodessa omaisuusrikosten muodossa. Eikd tassd kaikki. Moni hankkii
huumerahansa huumeita myymalla Se on kuin ketjukirjepeli. Kun hankkii muutaman
asiakkaan lisdd, saa omat huumeet ilmaiseksi. Huumekaupan isot kalat osaavat
asiansa ja tietavdt, miten pikkukaloista saa suurimman hyddyn. Korvaushoito
katkaisee taman ketjun ja ehkaisee sekd omaisuusrikoksia etta estdd huumeiden
levidmista.

Kenen kannattaa vastustaa korvaushoitoa? Tietysti huumekauppiaan. Ennen kuin
uskoo kaikkia niitd kertomuksia, joita korvaushoidon haitoista levitetéén, kannattaa
tarkistaa, mista nama kaupunkitarinat ovat peraisin. Erés huumel 88kari kertoi minulle,
ettd huumekauppias oli késkenyt hdnen potilastaan vastoin totuutta véittamaén, etta on
aloittanut huumeidenkayton buprenorfiinilla.
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Kun tulin  ministeriksi, ilmoitin ensmmdaisen viikon akana, etta
konsensuskokouksen suositukset pannaan toimeen ja korvaushoitoihin aletaan
suhtautua aiempaa myonteisemmin. Tasta eivat kaikki paikalla olleet tainneet pitéa,
mutta ministerié on pdallikkovirasto.

Asiaa koskeva asetus tuli voimaan 1.7.2000. Vaikka korvaushoito nyt oli aiempaa
selkedmmin hyvéksyttyd hoitoa, se lahti varsin yskahdellen kayntiin. Hoito on
kallista. L&dke maksaa vain noin 1300 euroa vuodessa, mutta hoitoon liittyva
valvonta ja psykologinen tuki kymmenen kertaa enemman. Moni huumepotilas olisi
valmis maksamaan hoidon vaikka itse, mutta tdmé& e julkisissa sairaaloissa ole
mahdollista. Asetusta liberalisoitiin edelleen kevadla 2002. Nyt hoito voidaan aloittaa
my06s yksityisessa hoitolaitoksessa. Allekirjoitin asetuksen viimeisena tyoviikkonani
tiistaina.

Naista asetuksista sain paljon kiitosta ja paljon haukkuja. L&dkkeettoman hoidon
kannattgjat pitivat minua taytena petturina, heroiinin kayttgjien adit tulivat kiittamaan
vuolaasti. Erés mies kirjoitti sisarenpoikansa puolesta ja toivoi télle korvaushoitoa
Poika oli jonkin hairahduksen seurauksena pudonnut metadoniohjelmasta ja nyt
aitiparan kaikki rahat menevét siihen, ettéd han ostaa pojalleen heroiinia, koska el saa
mistaan |aaketta eika poika tule toimeen ilman. Huumenuorten adit ovat joukko, joka
ansaitsisi patsaan.

Karvonen vankilaan

Kuin kohtalon ivaa: juuri Kirjoittaessani tét& mokilla uutiset kertovat, etta
korvaushoidon Suomeen tuonut Pentti Karvonen on saanut viisi vuotta ehdotonta
vankeutta torkeasta huumerikoksesta.

Tuomioistuimen ratkaisuun en pysty ottamaan kantaa, elkd se minun asiani
olekaan. Lakia Karvonen aivan varmasti on rikkonut. Han alkoi jakaa buprenorfiinia
heroiiniriippuvaisille vuosia ennen kuin kaytantd virallistui Suomessa. Tama vel
hanelta |adkéarinoikeudet. Ladkarinoikeuksien menettamisen jalkeen Karvonen jatkoi
toimintaansa. Buprenorfiinia voi ostaa Ranskassa reseptill§, ja sitd saa EU-sdd8nndsten
nojalla tuoda kahden viikon annoksen Suomeen. Karvonen organisoi |&8kkeen
hankkimiseksi matkustusrenkaan. Reseptin kirjoittivat ranskalaiset 188kérit Karvosen
suosituksen pohjalta. Jos hén olisi vain auttanut potilaita noutamaan |a&ketta kunkin
omaan kayttoon, tassa el olis ollut mitéén vikaa, mutta han otti hankitut 188kkeet
klinikkansa ja myi niita niillekin, joilla e ollut rahaa tai aikaa matkustella yhten&gén
Pariisissa.

Karvosella oli parisataa potilasta, elka kukaan pysty hoitamaan asianmukaisesti
tuollaista potilasmaaréd. "Karvosen apteekin® vdittamia l1a88kkeita paétyi seka
huumeenomaiseen kayttoon ettd ilmeisesti jonkin verran my6s katukauppaan. Kun
Karvonen lisaks jatkoi toimintaansa saatuaan siité jo ehdonalaista vankeutta, oikeus
katsoi toiminnan viiden vuoden vankeusrangai stuksen arvoiseks.

Kolikon toinen puoli on, ettd on monia entisia heroiinin kayttgjia, joille Karvosen
lainvastainen toiminta on tuonut suuren avun. Karvosta toiset pitivét taytena roistona,
toiset suurena sankarina. Kukaan ei suhtautunut héneen neutraalisti. Minulla & ole
kykya ottaa asiaan kantaa.



Luku "Huumeministeri” Osmo Soininvaaran kirjasta” Ministerikyyti”, WSOY 2002
© Osmo Soininvaara 2002

Olin kesdkuussa lasteni kanssa Linnanmaella. Maailmanpyotraan kavellessamme
vastaan tuli nuori sististi pukeutunut isi herttaisen pikkutyton kanssa. Nuori mies
pysaytti minut ja halus kiittda gité, etta olen vapauttanut heroiiniriippuvaisten
korvaushoitoa. H&n Kkertoi paasseensa kahden wvuoden odotuksen jalkeen
korvaushoito-ohjelmaan, joka on pelastanut seka hénen etta hanen lapsensa elaman.
Kysyin, milla han selvis sen kaks wvuotta, heroiinillako kenties. Mies viittas
tyttdreensd ja sanoi, ettei hdn enda tietenkdan ole voinut ndissa oloissa heroiinia
kayttéd, mutta oli onnistunut padsemdan Karvosen asiakkaaks noiks kahdeks
vuodeksi

Kun korvaushoito oli asetuksella tullut sallituksi, otin yhteytta puhelimella Pentti
Karvoseen ja kysyin, elké han vois ”ottaa lusikkaa kauniiseen kateen”, sulkea tété
lainvastaista apteekkiaan — sen olemassaolosta viranomaiset olivat hyvin tietoisia —
tulla toihin julkiselle sektorille huumelé&kériks jatuoda vanhat potilaansa mukanaan.
Karvonen olisi suostunut, mutta suunnitelma kaatui siihen, ettei hanelle voitu saada
|&8kérinoikeuksiatakaisin. Jos nain olis tapahtunut, monelta harmilta olis valtytty.

Valoa tunnelin paassa?

Meilla on huumeiden osalta kuultu viime vuosina vain huonoja uutisia. Kaikki mittarit
ovat osoittaneet tilanteen huononemista. Siksi kuvittelin, etta eduskunta ilahtuisi, kun
saatoin kertoa ensimmaisista hyvista uutisista pitk&an aikaan: huumekuolemat ovat
vahentyneet jyrkasti; huumeita kokeillaan nyt véhemman kuin ennen; sek& HIV-
tartunnat etta hepatiittitartunnat ovat vahentyneet huumeiden kayttdjien keskuudessa
siité huolimatta, etta erityisesti HI-virusta olisi 18hialueilla saatavilla paljon; ja liséksi
ké&yton terveyshaitat kehittyvét ja ilmenevat gjan myotd, tilastoissa monien haittojen
maara todenndkoisesti vield kasvaa, vaikka uusien kayttdjien maara vahenisikin.
Tahan ndhden tai tastd huolimatta uutiset olivat hyvia.

Sen sijaan, etta olisivat kiittdneet onnistuneesta huumepolitiikasta, monet pitivét
iloisten uutisten  kertomista osoituksena levéperdisesta  suhtautumisesta
huumeongelmaan — taas kerran. Jotkut kansat nayttavét tarvitsevan ulkoisen uhan
ollakseen sisdisesti eheita ja jotkut ihmiset nayttavét tarvitsevan huumeongelmaa
vahan samanlai sesta syysta.

Huumepoliis kertoi toisenlaisia lukuja: huumeiden salakuljetusyritykset ja muut
huumerikokset ovat lisdantyneet. Saattavat ollakin lisdantyneet, joskin huumerikosten
maaran arvioiminen on vaikeata, kun varsinaisesti mitataan vain kiinni jaaneita
Poliisi  kertoo huumeiden tarjonnan lisdantymisestd;, mina kerroin kysynnan
vahenemisesta. Ne ovat kaksi eri asiaa.

Jos huumepoliis on oikeassa siing, ettéa pyrkimyksessd védhentda huumeiden
tarjontaa on epdonnistuttu, silloinhan tilanteen paraneminen on sen toisen raiteen,
valistuksen ja haittojen torjunnan, ansiota.



